
.به ياد داشته باشيد انجام واکسيناسيون نوزادان در زمان های مقرر و مناسب بسيار با اهميت است ، VPD)يا)برای محافظت از نوزادان عزيز خود در برابر بيماری های قابل پيشگيری با واکسن 

.ارايه شده است (NPO) «از نوزادان مان محافظت کنيمKNOW ★ VPD » اين برنامه، پيشنهادی برای ايجاد مصونيت در برابر بيماری ها در نوزادان و کودکان است که توسط انجمن

.با پزشک خانواده خود مشورت کرده و پس از آن برای واکسيناسيون برنامه ريزی کنيد ، VPDدر رابطه با واکسيناسيون اطفال، بايد با توجه به چگونگی توزيع واکسن در محل سکونت خود و وضعيت شيوع
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روتين

اختياری

). تقبل هزينه با ارگان های دولتی (در صورت دريافت در دوره مقرر و تعيين شده اساسا رايگان

.پرداخت يارانه توسط برخی شهرداری ها( تقبل هزينه با شخص)در اکثر موارد دارای هزينه 

.انجام واکسيناسيون های اختياری به اندازه واکسيناسيون های دوره ای و روتين، ضروری هستند

.دريافت چندين واکسن به صورت همزمان امکان پذير بوده و به اندازه دريافت واکسن ها به صورت تکی ايمن است
.را به عنوان محل تزريق واکسن به نوزادان و کودکان توصيه می کنند( بخش جانبی عضالت قدامی)کشور ژاپن و انجمن پزشکی کودکان ژاپن نيز، ران پا 

.برای کسب اطالعات بيشتر، با پزشک خانواده خود مشورت کنيد

سن دريافت واکسن های روتين و دوره ای

سن قابل دريافت بودن واکسن های اختياری

زمان دريافت پيشنهادی

(اعداد مربوط به تعداد دفعات دريافت)

.زمان دريافت پيشنهادی که در راهنمای داخل بسته قيد نشده اند

ده اندزمان دريافت پيشنهادی که در راهنمای داخل بسته قيد نش(*)

(هفته کامل از واکسيناسيون قبلی امکان پذير است۴واکسيناسيون پس از گذشت ) .هفته ای ضروری است۴بين تزريق واکسن های زنده متفاوت، حداقل فاصله ⚫

جستجو

★KNOW انجمن VPD از نوزادان مان محافظت کنيم(NPO) 

انجام شده

يک ظرفيتی

پنج ظرفيتی

هرپاييز

.ماهه پس از دريافت دوز دوم صورت گيرد ۵الی ۴دريافت دوز سوم بايد با فاصله . سالگی ضروری است ١ دريافت سه دوز قبل از
اقدام بهحتی برای کودکان باالی يک سال هم در صورتی که تابه حال واکسن را دريافت نکرده اند، توصيه می شود در اولين فرصت

.(واکسيناسيون اختياری. )واکسيناسيون کنند
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.ظرفيتی وجود دارد۵ظرفيتی و ١برای روتاويروس، واکسن 
روز پس از تولد نوزاد آغاز شده باشد و دوزهای مورد نياز برای۶هفته و ١۴واکسيناسيون بايد حداکثر تا قبل از ز 

.هر واکسن، جداگانه دريافت شود

.ماهگی در دسترس است۶اين واکسن به عنوان يک واکسن روتين از سن 

تبر وتوصيه می شود که انجام واکسيناسيون، هرساله بين ماه اک
.نوامبر باشد

.ندظرفيتی دريافت کن۴مردان ميتوانند واکسن 
(بصورت اختياری) 

.ی شودمتوصيهبرای دبستانی های سال ششمی واکسيناسيونانجام 
(يرستانیدببرای دختران ششم دبستانی تا اول روتينواکسيناسيون)

بار٢سال ١۵ظرفيتی بار اول دريافت برای افراد زير ۹در مورد واکسن 
.بار دريافت۳سال ١۵بار دريافت و برای افراد بالای ۳و يا 

رس به افرادی مانند افرادی که قصد دارند در خارج دواکسيناسيونانجام . وجود دارددريافتسالگی امکان ٢از 
خارجیدانشجويانبخوانند 

.می شودتوصيهافرادی که در خوابگاه سکونت دارند، يا

نيزهغيرآ، هاری و هپاتيتمانند تب زرد، هايیبيماریبرای واکسيناسيون، ممکن است انجام باالدر در هنگام سفرهای خارجه، بجز موارد ذکر شده 
.کنيدشورت مواکسيناسيوندر رابطه با غيرههای مسافرتی و کلينيک، در اسرع وقت با داريداگر برنامه ای برای سفر به خارج از کشور . باشدنياز

در اضافیواکسيناسيونانجام 
سالگی۹
(سال١٢الی ۹سنينبرای )

می شود واکسن راتوصيه، ازمصونيتبرای اطمينان 
 (*).بار دريافت کنند٢

ويزبرای جلوگيری از ابتال به سياه سرفه، يک دوز واکسن سه گانه تج
(.واکسيناسيون اختياری)می شود 

نيز، دريافت يک دوز اضافی در اين (WHO) سازمان بهداشت جهانی
.بازه زمانی را توصيه می کند

 DT:واکسن دوگانه
انجام واکسيناسيون 

سالگی١١اضافی در 
و ١١برای سنين )

(سال١٢

در کشورهای خارجی، معموال واکسن
سال تجويز۴فلج اطفال در سنين باالی 

(واکسيناسيون اختياری) .می شود

رایتا ژوئن بآوريلبينواکسيناسيون
توصيهمهدکودکی های سال سومی 

.می شود

در کشورهای خارجی، 
تجويز واکسن

رايج DPTسه گانه 
.  است

(یواکسيناسيون اختيار)
از برای دريافت تعداد مورد ني

ن به تلقيح بايد به محض رسيد
.ماهگی همزمان انجام شود2

ساله
۱

ساله
٢۳۴۵۶۷

ما)
 
(مشال ت

روتين

اختياری

واکسن زنده

واکسن غير
فعال

واکسن زنده

واکسن زنده

واکسن زنده

واکسن زنده

واکسن غير
فعال

واکسن غير
فعال

واکسن غير
فعال

واکسن غير
فعال

واکسن غير
فعال

واکسن
mRNAکرونا نوع جديد

۸۹١۰١١١٢١۳

١
ی

گ
اه

م

٢
ی

گ
اه

م

۳
ی

گ
اه

م

۴
ی

گ
اه

م

۵
ی

گ
اه

م

۶
ی

گ
اه

م

۷
ی

گ
اه

م

۸
ی

گ
اه

م

۹
ی

گ
اه

م

١
۰

ی
گ
اه

م

١
١

ی
گ
اه

م

واکسن هااين، رسيدسال يکزمانی که سن نوزاد شما به 
واکسن5همزمان دريافت. شونددريافتدر همان روز بايد

سرفه و اهسي، ديفترینوزادان، واکسن  پنجگانه پنومونيهاسترپتوکوک
۱.استپذيرامکان نيزاوريون آبله مرغان و، MRفلج اطفال،

.ل بررسی کنيدلطفاآخرين اطلاعات راازقب.برنامه واکسيناسيون نبست به سن دريافت واکسيناسيون ونوع واکسن متفاوت است
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