
اب مناعة مبكرة، مُقدم هذا الجدول هو اقتراح لاكتس. ، لا بد من الأخذ في الحسبان أن يتم تطعيمهم بمجرد أن يصلو لعمر مناسب لتلقي كل لقاحبالتطعيملحماية أطفالكم الأعزاء من الأمراض التي يمكن الوقاية منها 

من قبل

.كن الوقاية منها باللقاحمييجب عليك التحدث إلى طبيب الرعاية الأولية لطفلك لوضع جدول تحصين وفقا لبرنامج التطعيم في منطقتك السكنية وحالة تفشي الأمراض التي. منظمة حماية أطفالنا الغير ربحية
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نا لمزيد من المعلومات، يرجى زيارة موقع
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لقاح 
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:إعطاء اللقاحات المتزامنة 

mRNAلقاح 

2025أعدت في أبريل 

روتيني

اختياري

إذا تم إعطاؤه خلال المدة المحددة( على حساب الحكومة)بشكل عام مجاني : اللقاح الروتيني

ات اللقاح. تقدم بعض البلديات مساعدات لتغطية تكلفتها( يدفعها الفرد)في الغالب مقابل رسوم : اللقاح الاختياري

.الاختياري ضرورية مثل اللقاحات الروتينية

ليابانية باستخدام توصي الحكومة اليابانية وكذلك جمعية طب الأطفال ا. وهذا آمن مثله مثل إعطاء أي لقاحات منفصلة. يمكن إعطاء اللقاحات المتعددة في نفس اليوم: اللقاحات المتزامنةإعطاء 
.لحصول على معلومات أكثر تفصيلابطفلك لاستشر طبيب الرعاية الأولية الخاص. لتطعيم الرضع والأطفال الصغاركموقع( الجزء الأمامي الخارجي من الفخذ)الفخذ 

العمر المستهدف للتطعيم الروتيني

ةالعمر الذي يمكن فيه إعطاء اللقاحات الاختياري

الفترة الزمنية الموصي بها للتطعيم 

(تشير الأرقام إلى جرعات متتالية)

وةنشرة العبالفترة الزمنية الموصى بها التطعيم غير مكتوبة في 

المكتوبة غيرالفترة الزمنية الموصى بها للتطعيم (*)

نشرة العبوةفي 

أسابيع4بوع بعد مرور التطعيم مرة أخرى في نفس اليوم من الأسيتوفر. )يتطلب فترة على الأقل أربع أسابيع تكون فاصلة بين حقن اللقاحات الحية المختلفة⚫

تعرف★!VPD( جمعية غير ربحية)حماية أطفالنا 

تم إعطاؤه 

أحادي التكافؤ

ؤخماسي التكاف

كل خريف

.  جرعة الثانيةيجب أن تعطى الجرعة الثالثة بفاصل أربعة إلى خمسة أشهر بعد إعطاء ال. ثلاث جرعات مطلوبة قبل بلوغ السنة
(.  يم اختياريتطع)حتى بالنسبة للأطفال بعمر السنة أو أكثر، يوصى بالتطعيم في أقرب وقت ممكن إذا لم يتم إعطاؤه بعد  123
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وعد لا يتجاوز يجب أن يبدأ التطعيم في م. اللقاحات أحادية التكافؤ والنوع الثاني خماسية التكافؤ. هناك نوعان من لقاحات فيروس الروتا
.  ويجب على كل فرد إكمال جميع الجرعات المطلوبة لكل لقاح. أربعة عشر أسبوعا وستة أيام بعد الولادة

.أشهر6وهو متاح كتطعيم روتيني من عمر 

مبر من كل يوصى بالتطعيم في الفترة ما بين شهري أكتوبر ونوف
.عام

لتكافؤرباعي االذكور يمكنهم تلقي اللقاح 
(تطعيم اختياري)

دفة الفئة المسته. )يوصى بالتطعيم لطلاب الصف السادس
(الفتيات من الصف السادس إلى العاشر: للتطعيم

سنة، فيتم 15، إذا كانت الجرعة الأولى لمن هم أقل من تساعي التكافؤفي حالة اللقاح 
3سنة يتم تلقي التطعيم 15تلقي التطعيم مرتين أو ثلاث مرات، ولمن هم فوق سن 

مرات

شون في مساكن يمكن أن يبدأ التطعيم من عمر سنتين ويوصى به للأطفال الذين سوف يدرسون في الخارج أو الذين يعي
الطلبة

رة عيمات المذكوقد يحتاج المسافرون إلى خارج البلاد إلى التطعيم ضد الحمى الصفراء والتهاب الكبد الوبائي أ وداء الكلب بالإضافة إلى التط
.جيجب عليك استشارة عيادة السفر حول الخضوع للتطعيم في أقرب وقتٍ يناسبك بمجرد تأكيد خططك للسفر إلى الخار. أعلاه

تطعيم إضافي عند عمر التسع
ر الفة المستهدفة من عم. )سنوات

(تسعة إلى اثنتي عشرة سنة

ل يجب الحصول على هذا التطعيم مرتين من أجل الحصو
 (*) .على مناعة مؤكدة

والسعال يتم إعطاء جرعة واحدة من اللقاح الثلاثي المخصص لكل من الدفتيريا
وكذلك (.التطعيم اختياري)الديكي والكزاز، للوقاية من عدوى السعال الديكي 

توصي منظمة الصحة العالمية بجرعة إضافية خلال هذه الفترة

DTي تطعيم إضافي ف
ا  سن الأحد عشر عام 

الفئة المستهدفة من)
11: التطعيم في عمر

(  سنة 12إلى 

عادة ما يتم إعطاء لقاح شلل الأطفال 
خارج اليابان من سن أربع سنوات أو 

(التطعيم اختياري)أكثر 

ويونيو يوصى بالتطعيم بين شهري أبريل
في السنة الثالثة رياض الأطفال أو 

الحضانة

عادة ما يتم إعطاء لقاح 
DPT خارج اليابان

(التطعيم اختياري)
للحصول على العدد المطلوب

من التطعيمات، يجب إعطاؤها 

ها في نفس الوقت بمجرد بلوغ

.الشهرين من العمر
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.عليك إعطاء طفلك هذه اللقاحات في نفس اليوم عندما يبلغ عامه الأول

، فاللدى الأطالمكورات الرئوية لقاحات يمكن أيض ا وبصورة متزامنة إعطاء 

.اف، والنكالحماقالحصبة والحصبة الألمانية، اللقاح الخماسي المُحَسّن، 
1

.ومات مسبق ايرُجى التحقق من أحدث المعل. جدول إعطاء التطعيمات يختلف وفق ا للسن ونوع التطعيمات
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