
برنامه ايمن سازی

۲۰۲۳آوريل نسخه 
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 DPTبه صورت واکسن ترکيبی سه گانه
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.به ياد داشته باشيد انجام واکسيناسيون نوزادان در زمان های مقرر و مناسب بسيار با اهميت است، VPD)يا)برای محافظت از نوزادان عزيز خود در برابر بيماری های قابل پيشگيری با واکسن 

★ KNOW»اين برنامه، پيشنهادی برای ايجاد مصونيت در برابر بيماری ها در نوزادان و کودکان است که توسط انجمن VPDاز نوزادان مان محافظت کنيم»(NPO) ارايه شده است.

.با پزشک خانواده خود مشورت کرده و پس از آن برای واکسيناسيون برنامه ريزی کنيد، VPDدر رابطه با واکسيناسيون اطفال، بايد با توجه به چگونگی توزيع واکسن در محل سکونت خود و وضعيت شيوع

اطلاعات بيشتر در
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دريافت همزمان

 mRNAواکسن

٢۰٢۳ساخته شده در مارس

موقت

روتين

اختياری

).تقبل هزينه با ارگان های دولتی (در صورت دريافت در دوره مقرر و تعيين شده اساسا رايگان

.پرداخت يارانه توسط برخی شهرداری ها( تقبل هزينه با شخص)در اکثر موارد دارای هزينه 

.انجام واکسيناسيون های اختياری به اندازه واکسيناسيون های دوره ای و روتين، ضروری هستند

(.کل هزينه به عهده دولت)رايگان 

.دريافت چندين واکسن به صورت همزمان امکان پذير بوده و به اندازه دريافت واکسن ها به صورت تکی ايمن است
.را به عنوان محل تزريق واکسن به نوزادان و کودکان توصيه می کنند( بخش جانبی عضالت قدامی)کشور ژاپن و انجمن پزشکی کودکان ژاپن نيز، ران پا 

.برای کسب اطالعات بيشتر، با پزشک خانواده خود مشورت کنيد

سن افراد مخاطب واکسن موقت

سن دريافت واکسن های روتين و دوره ای

سن قابل دريافت بودن واکسن های اختياری

زمان دريافت پيشنهادی

(اعداد مربوط به تعداد دفعات دريافت)

.ده اندزمان دريافت پيشنهادی که در راهنمای داخل بسته قيد نش

ده اندزمان دريافت پيشنهادی که در راهنمای داخل بسته قيد نش(*)

.هفته ای ضروری است۴بين تزريق واکسن های زنده متفاوت، حداقل فاصله ⚫

(هفته کامل از واکسيناسيون قبلی امکان پذير است۴واکسيناسيون پس از گذشت )

جستجو

★KNOWانجمن VPD از نوزادان مان محافظت کنيم(NPO) 

انجام شده

يک ظرفيتی

یپنج ظرفيت

هرپاييز
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.ماهه پس از دريافت دوز دوم صورت گيرد۵الی ۴دريافت دوز سوم بايد با فاصله . سالگی ضروری است۱دريافت سه دوز قبل از
ت اقدام بهحتی برای کودکان باالی يک سال هم در صورتی که تابه حال واکسن را دريافت نکرده اند، توصيه می شود در اولين فرص

.(واکسيناسيون اختياری. )واکسيناسيون کنند

اولين)هفته بار دوم ۳معمولا به فاصله 
ماه بعد از بار قبلی۳بيش از ( دريافت

.دريافت مضاعف انجام شود

.داحتمال تغيير در برنامه واکسيناسيون وجود دار

.لطفا جديدترين اطلاعات را کسب کنيد
.هفته بعد از بار دوم بار سوم دريافت شود۸از بار اول بار دوم دريافت شود و هفته بعد۳
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.ظرفيتی وجود دارد۵ظرفيتی و ۱برای روتاويروس، واکسن 
روز پس از تولد نوزاد آغاز شده باشد و دوزهای مورد نياز برای۶هفته و ۱۴واکسيناسيون بايد حداکثر تا قبل از ز 

.هر واکسن، جداگانه دريافت شود

سالگی تجويز می شود، اما۳به طور معمول بعد از 
.ماهگی هم دريافت نمود۶می توان از 

ر وتوصيه می شود که انجام واکسيناسيون، هرساله بين ماه اکتب
.نوامبر باشد

.ظرفيتی دريافت کنند۴مردان ميتوانند واکسن 
(بصورت اختياری) 

.می شودانجام واکسيناسيون برای دبستانی های سال ششمی توصيه
(بيرستانیواکسيناسيون روتين برای دختران ششم دبستانی تا اول د)

بار٢سال ۱۵ظرفيتی بار اول دريافت برای افراد زير ۹در مورد واکسن 
.بار دريافت۳سال ۱۵بار دريافت و برای افراد بالای ۳و يا 

انجام واکسيناسيون به افرادی مانند دانشجويان خارجی. سالگی امکان دريافت وجود دارد٢از 
.يا افرادی که در خوابگاه سکونت دارند، توصيه می شود

ه نيزيرغدر هنگام سفرهای خارجه، بجز موارد ذکر شده در باال، ممکن است انجام واکسيناسيون برای بيماری هايی مانند تب زرد، هپاتيت آ، هاری و 
.ون مشورت کنيداگر برنامه ای برای سفر به خارج از کشور داريد، در اسرع وقت با کلينيک های مسافرتی و غيره در رابطه با واکسيناسي. نياز باشد

سالگی۹انجام واکسيناسيون اضافی در 
(سال۱٢الی ۹برای سنين )

سن رابه افرادی که تابحال مبتال نشده اند، توصيه می شود واک
(*).بار دريافت کنند٢

ويزبرای جلوگيری از ابتال به سياه سرفه، يک دوز واکسن سه گانه تج
(.واکسيناسيون اختياری)می شود 

نيز، دريافت يک دوز اضافی در اين (WHO)سازمان بهداشت جهانی
.بازه زمانی را توصيه می کند

 DT:واکسن دوگانه
سالگی۱۱انجام واکسيناسيون اضافی در 

(سال۱٢و ۱۱برای سنين )

در کشورهای خارجی، معموال واکسن
سال تجويز۴فلج اطفال در سنين باالی 

(واکسيناسيون اختياری).می شود

رایواکسيناسيون بين آوريل تا ژوئن ب
مهدکودکی های سال سومی توصيه

.می شود

در کشورهای خارجی، تجويز واکسن
.  رايج استDPTسه گانه 

(واکسيناسيون اختياری)

هازمانی که سن نوزاد شما به يک سال رسيد، اين واکسن
واکسن۶دريافت همزمان . بايد در همان روز دريافت شوند

استرپتوکوک، (Hib)هموفيلوس آنفلوانزای نوع ب
،پنومونيه نوزادان، واکسن غيرفعال چهارگانه ديفتری

آبله مرغان و، MRکزاز، سياه سرفه و فلج اطفال،
اوريون

.نيز امکان پذير است

۱٢۳

برای انجام هر چه سريع تر تعداد
دفعات مورد نياز واکسيناسيون 

هموفيلوس آنفلوانزای روتاويروس،
استرپتوکوک، (Hib)نوع ب

پنومونيه نوزادان و واکسن
چارگانه، دريافت اين واکسن ها به

صورت همزمان، بسيار اهميت
.دارد

(انسانیپاپيلوم)
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