
হাটাইটট বফ 
(ভায়েয কাছ হেযক ন্তাযন ংক্রভণ 

প্রবিযযাধ ছাা) 

বনষ্ক্রি়ে 
বযাকবন 

নিয়নিত 
সিয় 

বনষ্ক্রি়ে 
বযাকবন 

রাইব 
বযাকবন 

বনষ্ক্রি়ে 
বযাকবন 

বনষ্ক্রি়ে 
বযাকবন 

রাইব 
বযাকবন 

রাইব 
বযাকবন 

রাইব 
বযাকবন 

রাইব 
বযাকবন 

বনষ্ক্রি়ে 
বযাকবন 

বনষ্ক্রি়ে 
বযাকবন 

বনষ্ক্রি়ে 
বযাকবন 

বনষ্ক্রি়ে 
বযাকবন 

হযাটাবাইযা (হভবিক টটকা 

ফা ওযার বযাকবন) 

হভবননয াকক্কার 
(ভষ্ক্রিযে প্রদা টৃিকাযী জীফাণু) 

বনউযভাকক্কার জীফাণু 
(পু্পুয প্রদা টৃি কযা জীফাণু) 

বিযেবয়ো,হুবং কাব, টটযটনা ও 

হাবরওয চায ধযযনয বভশ্র টটকা 

(বিবটট, DPT-IPV) বিযেবয়ো াটট ুব 

ও টটযটনাযয বিন ধযযনয বভশ্র ট 

বফবষ্ক্রজ (BCG) 

এভআয (MR)  
(বভযজর ফা াভ এফং রুযফরায 

বভশ্রণ) 

বচযকন ক্স 

ভাম্প ফা নবকা 

জাাবন এনযপারাইটট 

ফা ভষ্ক্রিেপ্রদা 

ইনপ্রুয়েঞ্জা 

এইচববব (HPV) 

2-বযাযরন্ট, 4-বযাযরন্ট, 9-বযাযরন্ট    
(বউভযান যাবযরাভা বাইযা) 

হভবননয াকক্কার জীফাণু 

নিয়নিত 
সিয় 

নিয়নিত 
সিয় 

নিয়নিত 
সিয় 

নিয়নিত 
সিয় 

নিয়নিত 
সিয় 

স্বেচ্ছায় 

স্বেচ্ছায় 

স্বেচ্ছায় 

নিয়নিত 
সিয় 

নিয়নিত 
সিয় 

আনায ন্তানযদয VPD (টটকা দ্বাযা প্রবিযযাধ কযা ম্ভফ হযা ) হেযক যক্ষা কযায জনয, টটকা দাযনয ভ়েূবচ ভযন হযযি মোম্ভফ টিক ভয়ে টটকা প্রদান কযা 

গুরুত্বূণ।ু বশু-প্রবিযক্ষা বভবিয ভিানুাযয VPD (অনুযভাবদি NPO) ম্পযক ুজানা এফং টিক ভয়ে টটকাদান কযা যর জযেয প্রেভ বদযকই বফববন্ন ংক্রভণ হেযক 

বশুযক ুযক্ষা প্রদান কযা ম্ভফ। িাই, ংবিি িাক্তাযযয াযে এরাকা বববিক টটকা দান দ্ধবি এফং VPD এয ভাভাযী বযবিবি বফল়েক যাভ ু গ্রন কযয আনায 

বশুযক টটকাদাযনয একটট ভ়েূচী বনধ ুাযণ করুন।  

১ ফছয ূণ ু ফায আয ই ৩ ফায টটকা হদও়ো প্রয়োজন।   
বদ্বিী়েফায টটকাদাযনয ৪-৫ ভা যযই িৃিী়েফাযযয টটকা বদযি যফ। 
১ ফছযযয ভযধয ফ টটকা হদ়ো হল না যর, মি িাািাব ম্ভফ ফাবক টটকা হদও়োয জনয অনুযযাধ 
কযা যে। (হেো়ে টটকা গ্রন) 

টিকাদানির সিয়সূচী 

2023 এনিল সংস্করণ  

টটকা ফা বযাকবযনয নাভ 
টটকাদান ম্পন্ন 
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াধাযণি ৩ প্তাযয ফযফধাযন 
দুইফায (প্রেভফাযযয টটকাদান)। 
ূফফুিী টটকাদাযনয কভযক্ষ ৩ ভা 
যয অবিবযক্ত টটকাদান কযা ়ে। 

নিটন কযযানাবাইযা 
mRNA 
বযাকবন অস্থায়ী 

ভ্রভণকারীন টটকা 

বনষ্ক্রি়ে 
বযাকবন 

রাইব 
বযাকবন 

বনষ্ক্রি়ে বযাকবন 

রাইব বযাকবন 

মু ৎ টটকা: 

mRNA 
বযাকবন mRNA বযাকবন 

নিয়নিত 
সিয় 

নিয়নিত 
সিয় 

অিা়েী 

নিয়নিত 
সিয় 

স্বেচ্ছায় 

বনধ ুাবযি ভয়েয ভযধয গ্রণ কযা যর, নীবি িবাযফ বফনাভূযরয গ্রণ কযা মাযফ 

(যকায ফন কযযফ)। 

অবধকাং টটকায জনয অে ু প্রদান কযযি যফ।   

িানী়ে যকাযযয উয বনবযু কযয, যকাবয বিট বুকয ফযফিা আযছ।  

হকাযনা ফযষ্ক্রক্তয জনয হেো়ে টটকাদান, বন়েবভি টটকাদাযনয ভযিাই প্রয়োজনী়ে। 

বফনাভূযরয (মূ্পণরুূয যকায ফন কযযফ)। অিা়েী টটকাদাযনয ফ়ে 

রুটটন টটকাদাযনয জনয ফ়ে 

হেো়ে টটকা গ্রযণয ফ়ে 

ুাবযকৃি টটকাদাযনয ভ়ে (ংিযা র 

টটকাদাযনয ংিযা / কিফায) 

ংমুক্ত নবেযি িাবরকাবটক্ত ন়ে এভন টটকাদাযনয 

ুাবযকৃি ভ়ে 

(*) ংমুক্ত নবেযি িাবরকাবটক্ত ন়ে এভন টটকাদাযনয ুাবয 

 বফববন্ন ধযযণয ইনযজকযনয ভাধযযভ হন়ো রাইব (জীবফি) বযাকবযনয ভধযকায টটকাদাযনয বফযাভ কার ফা ভধযফিী ভ়ে 

কভযক্ষ 4 প্তা (4 প্তা যয একই বদন হেযক টটকা গ্রণ কযা ম্ভফ)। 

আনরা তনথের জিে, 
একই ভ়ে একাবধক টটকা প্রদান কযা মাযফ।   
একটট টটকা প্রদান কযায ভিই একাবধক টটকা প্রদান কযা বনযাদ।   
জাান হবি়োটিক হাাইটটও বশুয টটকাদাযনয িান বাযফ উরুযক (Intramuscular injection) ুাবয কযযছ।  বফিাবযি জানায জনয আনায িাক্তাযযয াযে যাভ ু করুন। 

জরুাই 2023 াযর তিবয 

টটকাদাযনয ভ়েূবচয বযফিনু যি 

াযয। আয  হেযক ফযুল িেয হচক 

করুন।  

াধাযণি প্রেভফাযযয টটকাদাযনয ৩ প্তা যয বদ্বিী়েফাযযয টটকা এফং 
বদ্বিী়েফাযযয টটকাদাযনয ৪ প্তা যয িৃিী়েফাযযয টটকাদান কযা ়ে। 
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হযাটাবাইযাযয টটকা এককারীন অেফা ৫ বায  বা  কযয হদ়ো মা়ে। জযেয কভযক্ষ ১৪ প্তা ৬ বদযনয 
ভযধয টটকা গ্রণ শুরু কযয, প্রবিটট প্রয়োজনী়ে ংিযক টটকা গ্রণ কযা। 

এককারীন 

৫ বায  

বা  কযয  

প্রবিটট 

যৎকাযর 

াধাযনি, ৩ ফছয হেযক এই টটকাদান শুরু 
কযা যরও, জযেয ছ়ে ভা যযও এই 
টটকাদান কযা মাযফ। 

আুন, আভযা প্রবি ফছয, অযটাফয হেযক নযবম্বয 
ভাযয বদযক টটকা গ্রণ কবয। 

হছযরযা 4-বযাযরন্ট বযাকবন গ্রণ কযযি 
াযয। (হেো়ে টটকা গ্রণ) 

প্রােবভক বফদযারয়ে লষ্ঠ হশ্রবণযি ায ভ়ে গ্রণ 

করুন। (বন়েবভি টটকায প্রযমাজয ফ়ে: প্রােবভক 

সু্কযরয ৬ হেযক াইসু্কযরয ১ মনু্ত হভয়েযা) 

9-বযাযরন্ট বযাকবযনয হক্ষযে, প্রেভফাযযয টটকা 15 ফছযযয 
কভ ফ়েয গ্রণ কযা যর, 2 ফা 3 ফায এফং 15 ফছযযয হফব 
গ্রণ কযা যর 3 ফায টটকাদান কযা ়ে। 

২ ফছয হেযক গ্রণ কযা মাযফ। বফযদয অধয়েন এফং ছাোফায ফফাকাযী ফযষ্ক্রক্তযদয গ্রণ 
কযায জনয ুাবয কযা ়ে। 

বফযদয ভ্রভণ কযায ভ়ে, উযযযগুযরা ছাাও, ইয়েযরা বপবায ফা রুদ জ্বয, হাটাইটট এ, জরািঙ্ক ইিযাবদয জনয 
টটকা গ্রণ কযা। ভ্রভযণয বদ্ধান্ত বনয়ে োকযর মি িাািাব ম্ভফ িযাযবর বিবনক, ইিযাবদয ভাধযযভ টটকাদান 
ম্পযক ুযাভ ু বনন। 

৯ ফছয ফ়েয অবিবযক্ত টটকাদান  
(টটকায প্রযমাজয ফ়ে ৯-১২ 
ফছয) 

এিযনা ংক্রবভি নবন এভন ফযষ্ক্রক্ত দুইফায 
গ্রণ করুন। (*) 

াটট ুব ফা ঘুংব কাবয ংক্রভণ প্রবিযযাযধয উযেযয 
বিযেবয়ো, াটট ুব ও টটযটনাযয বিন ধযযণয বভশ্র টটকা 
একফায গ্রণ কযযি যফ। (হেো়ে টটকা গ্রণ)  
WHOও এই ভয়েয অবিবযক্ত টটকা গ্রযণয যাভ ু বদয়ে োযক। 

বিযেবয়ো ও টটযটনাযয দুই 
ধযযণয বভশ্র টটকা (DT): ১১ ফছয 
ফ়েয অবিবযক্ত টটকাদান (টটকায 
প্রযমাজয ফ়ে ১১-১২ ফছয) 

বফযদয াধাযণি ৪ ফছযযয হফব 
ফ়েয হাবরও বযাকবন প্রদান 
কযা ়ে। (হেো়ে টটকা গ্রণ) 

বকন্ডায াযটুন, না ুাবয সু্কযরয 
ফছযযয য এবপ্রর-জনু ভা 
ুাবয কযা ়ে। 

বফযদয াধাযণি বিযেবয়ো, াটট ুব 
ও টটযটনাযয বিন ধযযণয বভশ্র টটকা 
প্রদান কযা ়ে। (হেো়ে, টটকা গ্রণ) 

১ ফছযযয জেবদন আযর, আনায বশুযক 

মু ৎ টটকা প্রদান করুন। হযভাবপরা 

ইনপরুয়েঞ্জা টাই বফ (শ্বানারী এফং পুপুয 

প্রদা ৃটিকাযী জীফাণু), বনউযভাকক্কার জীফাণু 

চায ধযযণয বভশ্র টটকা (বিযেবয়ো, হুবং 

কাব, টটযটনা ও হাবরও), MR, বচযকন ক্স, 

ভাম্প ফা নবকা; এই ছ়ে ধযযণয টটকা 

মু ৎবাযফ গ্রণ কযা মাযফ। 

অিুসন্ধাি 

© VPD ম্পযক ুহজযন, বশু-প্রবিযক্ষা বভবি 

1 2 3 

হযাটাবাইযা, হযভাবপরা 

ইনপ্রুয়েঞ্জা টাই বফ, 

বনউযভাকক্কার জীফাণু 

(পুপুয প্রদা টৃিকাযী 

জীফাণু) চায ধযযণয বভশ্র টটকায 

(বিযেবয়ো, হুবং কাব, 

টটযটনা ও হাবরও) 

প্রয়োজনী়ে ংিযায টটকাদান 

ীঘ্র হল কযায জনয মু ৎ 

টটকা গ্রণ কযা গুরুত্বূণ।ু 


